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ACTA No. 8 

 

 
NOMBRE DE LA REUNIÓN:  Salud ambiental, prevención de enfermedades con la disposición de residuos 
solidos  
 

 
FECHA: 18 JUNIO 2026  

 
HORA DE INICIO: 

 
HORA FIN: 

LUGAR: VEREDA TUMARAPO  
8 AM  
 

 12PM 

 

TEMAS:   

• 1. Identificación y clasificación de residuos sólidos.   

• 2. Consecuencias de la mala disposición de residuos en la salud humana y el medio ambiente.   

• 3. Métodos de tratamiento de residuos.   

• 4. Manejo responsable de los residuos y su aprovechamiento.   

PERSONAS BENEFICIADA:  COMUNIDAD DE LA VEREDA TUMARAPO  
 
 

OBJETIVO(S) DE LA REUNIÓN: 

Objetivo General 

Fortalecer la gestión adecuada de residuos sólidos en las familias de las veredas priorizadas, mediante procesos 
de caracterización y educación en salud, promoviendo prácticas responsables que contribuyan a la protección 
de la salud y del medio ambiente, con la participación activa de los líderes comunitarios. 

Objetivos Específicos 

1. Realizar la caracterización de las familias priorizadas, identificando las prácticas relacionadas con la 
disposición de residuos sólidos y posibles factores de riesgo para la salud.  

2. Brindar educación a la comunidad sobre la identificación, clasificación, manejo y tratamiento de los 
residuos sólidos, enfatizando las consecuencias de una inadecuada disposición en la salud humana y 
el entorno.  

3. Promover la participación activa de los presidentes de junta y líderes comunitarios en la implementación 
de estrategias de manejo responsable y aprovechamiento de residuos sólidos, garantizando el 
cumplimiento de las acciones planificadas. 

 

DESARROLLO DE LA REUNIÓN 

En el marco de la estrategia de promoción y prevención en salud, se realizó la socialización inicial con los 
presidentes de junta de las veredas priorizadas, con el propósito de dar a conocer el alcance de la 
intervención, los objetivos planteados y la importancia de su participación activa en el desarrollo de las 
actividades. Este espacio permitió fortalecer el trabajo comunitario y garantizar el acompañamiento en la 
identificación y priorización de las familias a intervenir. 
 
Posteriormente, se dio inicio al primer momento de la estrategia, correspondiente a la caracterización de 
las familias, mediante visitas domiciliarias, en las cuales se indagó sobre las prácticas relacionadas con la 
disposición de residuos sólidos, condiciones del entorno y factores de riesgo asociados. Esta 
caracterización permitió identificar situaciones que pueden favorecer la aparición de enfermedades, 
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especialmente aquellas relacionadas con la proliferación de vectores como moscas, roedores y mosquitos, 
los cuales actúan como transmisores de agentes infecciosos. 
 
Durante las visitas, se desarrollaron acciones de educación en salud dirigidas a los integrantes del hogar, 
enfocadas en la prevención de enfermedades derivadas del manejo inadecuado de residuos sólidos. Se 
brindó información clara y contextualizada sobre la importancia de adoptar prácticas adecuadas en el 
hogar, teniendo en cuenta que la acumulación y disposición inadecuada de residuos puede generar 
contaminación del entorno, afectación de fuentes hídricas y aumento del riesgo de enfermedades. Estas 
actividades educativas fueron apoyadas con material pedagógico didáctico, facilitando la comprensión de 
la información y promoviendo la participación activa de la comunidad. Asimismo, se brindaron 
recomendaciones prácticas orientadas a la prevención de riesgos, como evitar la acumulación de basuras, 
mantener limpios los espacios, disponer adecuadamente los residuos y reducir la generación de los 
mismos. 
 
Se encontró la siguiente en las familias:  
 
 

. La señora Alejandra Sabogal Garzón, identificada con cédula de ciudadanía No. 1.096.007.328, tiene 30 años 
de edad, reside en la vereda Tumarapo y se encuentra afiliada a la EPS Coolsanitas en régimen contributivo. 
Como número de contacto registra el 3019671772. En su vivienda conviven tres personas; se reporta un adulto 
de 37 años dedicado a la agricultura y una adulta de 30 años dedicada a la cosmetología, sin registrarse 
información específica de la tercera persona. En cuanto al manejo de residuos en el hogar, se identifican 
residuos orgánicos, reutilizables y no reutilizables. Los residuos orgánicos son utilizados como abono, mientras 
que los residuos reutilizables y no reutilizables son quemados en el fogón de leña. Se manifiesta dificultad para 
la recolección de basuras, debido a que el carro recolector no pasa por la vereda. Durante la visita no se 
observan inservibles en los alrededores, como tapas, botellas, bolsas o latas donde pueda acumularse agua, y 
se informa que no utilizan agentes químicos, insecticidas ni venenos. Así mismo, no se evidencia presencia de 
vectores. Finalmente, se reporta que los integrantes del hogar cuentan con esquema de vacunación completo, 
incluida la vacuna contra la fiebre amarilla. 

 

 

La señora Luz Mery Herrera Rojas, identificada con cédula de ciudadanía No. 25.080.934, tiene 51 años de 
edad, reside en la vereda Tumarapo y se encuentra afiliada a la EPS Salud Total en régimen subsidiado. Como 
número de contacto registra el 3162852772. En su vivienda conviven dos personas: un adulto de 68 años 
dedicado a la agricultura y una adulta de 51 años dedicada a las labores del hogar. En cuanto al manejo de 
residuos en la vivienda, se identifican residuos orgánicos, reutilizables y no reutilizables. Los residuos orgánicos 
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son utilizados como abono en el cafetal; el vidrio es enterrado en un hueco ubicado lejos de la finca; los residuos 
reutilizables y no reutilizables son quemados; y la chatarra es recolectada para ser llevada al pueblo y vendida. 
Se manifiesta dificultad para la recolección de basuras, debido a que el carro recolector no pasa por la vereda. 
Durante la visita no se observan inservibles alrededor de la vivienda, como tapas, botellas, bolsas o latas donde 
pueda acumularse agua, y se informa que no utilizan agentes químicos, insecticidas ni venenos. Así mismo, se 
refiere que en algunas ocasiones se presentan vectores. Finalmente, se reporta que los integrantes del hogar 
cuentan con esquema de vacunación completo, incluida la vacuna contra la fiebre amarilla. 

 

El señor Libardo Quiroz, identificado con cédula de ciudadanía No. 15.481.637, tiene 69 años de edad, reside 
en la vereda Tumarapo y se encuentra afiliado a la Nueva EPS en régimen subsidiado. Como número de 
contacto registra el 3165809750. En su vivienda conviven dos personas: un adulto de 69 años dedicado a la 
agricultura y una adulta de 64 años dedicada a las labores del hogar. En cuanto al manejo de residuos en la 
vivienda, se identifican residuos reutilizables, orgánicos y no reutilizables. Los residuos orgánicos son utilizados 
como abono, mientras que los residuos reutilizables y no reutilizables son quemados en el fogón de leña; así 
mismo, refieren manejo de residuos de vidrio. Se manifiesta dificultad para la recolección de basuras, debido a 
que no cuentan con un lugar adecuado para disponerlas y no reciben servicio de recolección. Durante la visita 
no se identifican inservibles como tapas, botellas, bolsas o latas donde pueda acumularse agua. Se informa el 
uso de agentes químicos, insecticidas o venenos, cuyos envases son quemados como disposición final. No se 
evidencia presencia de vectores. Finalmente, se reporta que los integrantes del hogar cuentan con esquema de 
vacunación completo, incluida la vacuna contra la fiebre amarilla. 
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La señora Catherine Natalia Mejía Gómez, identificada con cédula de ciudadanía No. 1.192.890.386, tiene 26 
años de edad, reside en la vereda Tumarapo y se encuentra afiliada a la Nueva EPS en régimen contributivo. 
Como número de contacto registra el 3112862207. En su vivienda conviven tres personas: una adulta de 35 
años dedicada a las labores del hogar y a oficios varios, una joven de 26 años que trabaja en oficios varios y un 
menor de 9 años que actualmente estudia y cuenta con esquema de vacunación al día. En cuanto al manejo de 
residuos en la vivienda, se identifican residuos orgánicos, vidrio, latas, reutilizables y no reutilizables. Los 
residuos orgánicos son utilizados como abono en el cafetal, los reutilizables y no reutilizables son quemados, y 
el vidrio y las latas son recolectados aparte. Se manifiesta dificultad para la recolección de basuras, debido a 
que el carro recolector no pasa por la vereda. Durante la visita no se observan inservibles como tapas, botellas, 
bolsas o latas donde pueda acumularse agua, y se informa que no utilizan agentes químicos, insecticidas ni 
venenos. Así mismo, no se evidencia presencia de vectores. Finalmente, se reporta que los integrantes del 
hogar cuentan con esquema de vacunación completo, incluida la vacuna contra la fiebre amarilla. 

 

La señora María Teresa Giraldo Arias, identificada con cédula de ciudadanía No. 24.295.855, tiene 52 años de 
edad, reside en la vereda Tumarapo y se encuentra afiliada a EPS Suba en régimen subsidiado. Como número 
de contacto registra el 3206359813. En su vivienda conviven dos personas: un adulto de 68 años dedicado a la 
agricultura y una adulta de 52 años, quien es paciente oncológica. En cuanto al manejo de residuos en la 
vivienda, se identifican residuos orgánicos, vidrio, latas, reutilizables y no reutilizables. Los residuos orgánicos 
son utilizados como abono en el cafetal, los residuos reutilizables y no reutilizables son quemados, y el vidrio y 
las latas son separados para reciclaje. Se manifiesta dificultad para la recolección de basuras, debido a que no 
cuentan con servicio o persona encargada de recogerlas. Durante la visita no se observan inservibles en la 
vivienda, como tapas, botellas, bolsas o latas donde pueda acumularse agua, y se informa que no utilizan 
agentes químicos, insecticidas ni venenos. Así mismo, no se identifica presencia de vectores. Finalmente, se 
reporta que los integrantes del hogar cuentan con esquema de vacunación completo, incluida la vacuna contra 
la fiebre amarilla, teniendo en cuenta la condición oncológica de la usuaria… 
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La señora Blanca Nubia Giraldo Arias, identificada con cédula de ciudadanía No. 24.395.167, tiene 51 años de 
edad, reside en la vereda Tumarapo y se encuentra afiliada a la EPS Sura en régimen subsidiado. Como número 
de contacto registra el 3116075543. Actualmente vive sola y se dedica a las labores del hogar. En cuanto al 
manejo de residuos en la vivienda, se identifican residuos orgánicos, reutilizables, no reutilizables, vidrio y latas. 
Los residuos orgánicos son utilizados como abono, los reutilizables y no reutilizables son quemados, mientras 
que el vidrio y las latas son recolectados aparte y llevados al pueblo. Se manifiesta dificultad para la recolección 
de basuras, debido a que el carro recolector no pasa por la vereda. Durante la visita no se identifican inservibles 
como tapas, botellas, bolsas o latas donde pueda acumularse agua, y se informa que no utilizan agentes 
químicos, insecticidas ni venenos. Así mismo, no se evidencia presencia de vectores. Finalmente, se reporta 
que cuenta con esquema de vacunación completo, incluida la vacuna contra la fiebre amarilla. 

 

 

La señora Eliana Liseth Londoño, identificada con cédula de ciudadanía No. 25.196.639, tiene 41 años de edad, 
reside en la vereda Tumarapo y se encuentra afiliada a la EPS Salud Total en régimen subsidiado. Como número 
de contacto registra el 3127927790. En su vivienda conviven cuatro personas: un adulto de 46 años dedicado 
a la agricultura, una adulta de 41 años dedicada a las labores del hogar y dos jóvenes de 18 años que 
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actualmente se encuentran en búsqueda de empleo. En cuanto al manejo de residuos en la vivienda, se 
identifican residuos orgánicos, vidrio, latas, reutilizables y no reutilizables. Los residuos orgánicos son utilizados 
como abono para la huerta; el vidrio y las latas son enterrados en un hueco; y los residuos reutilizables y no 
reutilizables son quemados. Se manifiesta dificultad para la recolección de basuras, debido a que no realizan 
recolección en la vereda. Durante la visita no se identifican inservibles en los alrededores, como tapas, botellas, 
bolsas o latas donde pueda acumularse agua, y se informa que no utilizan agentes químicos, insecticidas ni 
venenos. Así mismo, no se evidencia presencia de vectores. Finalmente, se reporta que los integrantes del 
hogar cuentan con esquema de vacunación completo, incluida la vacuna contra la fiebre amarilla. 

 

La señora Martha Lucía Muñoz Hernández, identificada con cédula de ciudadanía No. 24.385.490, tiene 76 años 
de edad, reside en la vereda Tumarapo y se encuentra afiliada a la EPS Salud Total en régimen subsidiado. 
Como número de contacto registra el 3117481796. En su vivienda conviven dos personas: un adulto de 91 años 
en condición de discapacidad, quien recibe subsidio de tercera edad, y una adulta dedicada a las labores del 
hogar. En cuanto al manejo de residuos en la vivienda, se identifican residuos orgánicos, vidrio, latas, servilletas 
y papel. Los residuos orgánicos son utilizados como abono; los vidrios y latas son recolectados y enterrados; y 
los residuos reutilizables y no reutilizables son quemados. Se manifiesta dificultad para la recolección de 
basuras, debido a que no pasa el carro recolector por la vereda. Durante la visita no se identifican inservibles 
como tapas, botellas, bolsas o latas donde pueda acumularse agua, y se informa que no utilizan agentes 
químicos, insecticidas ni venenos. Así mismo, no se evidencia presencia de vectores. Finalmente, se reporta 
que cuentan con esquema de vacunación completo, incluida la vacuna contra la fiebre amarilla. 
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El señor Samuel Bernardo Ríos, identificado con cédula de ciudadanía No. 18.560.978, tiene 55 años de edad, 
reside en la vereda Tumarapo y se encuentra afiliado a Asmet Salud; no se registra información sobre el régimen 
de afiliación. Como número de contacto registra el 3148856874. En su vivienda conviven tres personas: un 
adulto de 55 años dedicado a la administración de la hacienda, una adulta de 39 años dedicada a las labores 
del hogar y un joven de 19 años que actualmente estudia. En cuanto al manejo de residuos en la vivienda, se 
identifican residuos orgánicos, vidrio y reutilizables. Los residuos orgánicos son utilizados como abono en la 
hacienda; los residuos reutilizables y no reutilizables son quemados; y el vidrio y las latas son enterrados. Se 
manifiesta dificultad para la recolección de basuras, debido a que no pasa el carro recolector por la vereda. 
Durante la visita no se identifican inservibles como tapas, botellas, bolsas o latas donde pueda acumularse 
agua, y se informa que no utilizan agentes químicos, insecticidas ni venenos. Así mismo, se refiere que en 
ocasiones se presentan vectores. Finalmente, se reporta que los integrantes del hogar cuentan con esquema 
de vacunación completo, incluida la vacuna contra la fiebre amarilla. 

 

La señora Esnedy Mafla, identificada con cédula de ciudadanía No. 1.087.490.351, tiene 35 años de edad, 
reside en la vereda Tumarapo y se encuentra afiliada a la EPS Salud Total en régimen subsidiado. Como número 
de contacto registra el 3114133797. En su vivienda conviven siete personas: un adulto de 40 años dedicado a 
la agricultura, una adulta de 35 años dedicada a las labores del hogar y cinco menores de 17, 14, 12, 10 y 7 
años, quienes cuentan con esquema de vacunación completo y estudian actualmente. En cuanto al manejo de 
residuos en la vivienda, se identifican residuos orgánicos, vidrio, papel y latas. Los residuos orgánicos son 
utilizados como abono; los residuos reutilizables y no reutilizables son quemados; y el vidrio y las latas son 
enterrados. Se manifiesta dificultad para la recolección de basuras, debido a que no pasa ningún carro recolector 
por la vereda. Durante la visita no se identifican inservibles como tapas, botellas, bolsas o latas donde pueda 
acumularse agua, y se informa que no utilizan agentes químicos, insecticidas ni venenos. Así mismo, no se 
evidencia presencia de vectores. Finalmente, se reporta que los integrantes del hogar cuentan con esquema de 
vacunación completo, incluida la vacuna contra la fiebre amarilla. 

CONCLUSIONES 

En conclusión, el proceso de caracterización y educación desarrollado en las familias intervenidas permitió 
evidenciar de manera clara múltiples prácticas inadecuadas en el manejo de residuos sólidos, tales como la 
quema de basuras, la disposición directa en el suelo y la acumulación de desechos como plásticos, vidrios, latas 
y residuos contaminados, lo cual constituye un factor de riesgo significativo para la salud pública. Estas 
condiciones favorecen la proliferación de vectores como mosquitos, roedores y otros insectos, incrementando 
la probabilidad de aparición de enfermedades y afectando tanto el bienestar individual como el entorno 
comunitario. Si bien en algunos hogares se identificaron prácticas positivas, como el aprovechamiento de 
residuos orgánicos en cultivos (cafetal) y el uso de toldillos como medida de protección, aún persisten vacíos 
importantes en el manejo integral de los residuos, especialmente en la separación en la fuente, almacenamiento 
adecuado y disposición final de los residuos inorgánicos. Asimismo, la limitada implementación de estrategias 
comunitarias para la recolección y manejo adecuado de basuras refleja la necesidad de fortalecer el trabajo 
colectivo y la corresponsabilidad entre los habitantes. 
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Las acciones educativas desarrolladas durante las visitas domiciliarias permitieron sensibilizar a las familias 
sobre la relación directa entre el inadecuado manejo de residuos y la presencia de vectores, así como sobre las 
consecuencias que esto puede generar en la salud y en el ambiente. Se promovieron prácticas preventivas 
como la correcta separación de residuos, el almacenamiento en bolsas, la disposición en lugares adecuados, la 
reducción de acumulación de inservibles y el mantenimiento de espacios limpios, contribuyendo a la 
construcción de entornos más seguros y saludables. De igual manera, se evidenció una buena disposición por 
parte de la comunidad para recibir la información y adoptar cambios en sus prácticas cotidianas, lo cual 
representa un factor clave para el éxito de la intervención. No obstante, se hace necesario dar continuidad a 
estos procesos mediante visitas de seguimiento, acompañamiento permanente y fortalecimiento de estrategias 
comunitarias, con el fin de garantizar la apropiación del conocimiento y la sostenibilidad de las acciones 
implementadas. En este sentido, la intervención no solo contribuyó al fortalecimiento de conocimientos, sino 
también a la generación de conciencia frente a la importancia del autocuidado, la protección del entorno y la 
prevención de enfermedades, consolidándose como una estrategia fundamental en el marco de la promoción 
de la salud y la prevención de riesgos en poblaciones rurales. 

ASISTENTES 

NOMBRE CARGO/DEPENDENCIA/EN
TIDAD 

FIRMA 

JESSICA LORENA GIRALDO VELEZ  AUXILIAR DE 
ENFERMERIA  
 
 

 

JOAN VALENTINA OCAMPO HERRERA COORDINADORA PIC  

 
   

(Se adjunta firma de asistentes o formato de asistencia) 


