Gobierno de % Salud

ANSERMA ACTA No. 8

NOMBRE DE LA REUNION: Salud ambiental, prevencién de enfermedades con la disposicion de residuos
solidos

FECHA: 18 JUNIO 2026 HORA DE INICIO: HORA FIN:

8 AM 12PM
LUGAR: VEREDA TUMARAPO

TEMAS:
e 1. Identificacion y clasificacion de residuos sélidos.
e 2. Consecuencias de la mala disposicién de residuos en la salud humana y el medio ambiente.
e 3. Métodos de tratamiento de residuos.
e 4. Manejo responsable de los residuos y su aprovechamiento.

PERSONAS BENEFICIADA: COMUNIDAD DE LA VEREDA TUMARAPO

OBJETIVO(S) DE LA REUNION:
Objetivo General

Fortalecer la gestion adecuada de residuos sélidos en las familias de las veredas priorizadas, mediante procesos
de caracterizacion y educacion en salud, promoviendo practicas responsables que contribuyan a la proteccién
de la salud y del medio ambiente, con la participacién activa de los lideres comunitarios.

Objetivos Especificos

1. Realizar la caracterizacion de las familias priorizadas, identificando las practicas relacionadas con la
disposicion de residuos solidos y posibles factores de riesgo para la salud.

2. Brindar educacién a la comunidad sobre la identificacion, clasificacion, manejo y tratamiento de los
residuos solidos, enfatizando las consecuencias de una inadecuada disposicion en la salud humana y
el entorno.

3. Promover la participacién activa de los presidentes de junta y lideres comunitarios en la implementacion
de estrategias de manejo responsable y aprovechamiento de residuos soélidos, garantizando el
cumplimiento de las acciones planificadas.

DESARROLLO DE LA REUNION

En el marco de la estrategia de promocién y prevencion en salud, se realizd la socializacion inicial con los
presidentes de junta de las veredas priorizadas, con el propésito de dar a conocer el alcance de la
intervencién, los objetivos planteados y la importancia de su participacién activa en el desarrollo de las
actividades. Este espacio permitio fortalecer el trabajo comunitario y garantizar el acompafiamiento en la
identificacién y priorizacion de las familias a intervenir.

Posteriormente, se dio inicio al primer momento de la estrategia, correspondiente a la caracterizacion de
las familias, mediante visitas domiciliarias, en las cuales se indago sobre las practicas relacionadas con la
disposicion de residuos solidos, condiciones del entorno y factores de riesgo asociados. Esta
caracterizacién permitid identificar situaciones que pueden favorecer la aparicion de enfermedades,
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especialmente aquellas relacionadas con la proliferacion de vectores como moscas, roedores y mosquitos,
los cuales actian como transmisores de agentes infecciosos.

Durante las visitas, se desarrollaron acciones de educacion en salud dirigidas a los integrantes del hogar,
enfocadas en la prevencion de enfermedades derivadas del manejo inadecuado de residuos sdlidos. Se
brind6 informacién clara y contextualizada sobre la importancia de adoptar practicas adecuadas en el
hogar, teniendo en cuenta que la acumulacion y disposiciéon inadecuada de residuos puede generar
contaminacion del entorno, afectacion de fuentes hidricas y aumento del riesgo de enfermedades. Estas
actividades educativas fueron apoyadas con material pedagdgico didactico, facilitando la comprension de
la informacion y promoviendo la participacién activa de la comunidad. Asimismo, se brindaron
recomendaciones practicas orientadas a la prevencién de riesgos, como evitar la acumulacion de basuras,
mantener limpios los espacios, disponer adecuadamente los residuos y reducir la generacion de los
mismos.

Se encontro la siguiente en las familias:

. La sefora Alejandra Sabogal Garzén, identificada con cédula de ciudadania No. 1.096.007.328, tiene 30 afios
de edad, reside en la vereda Tumarapo y se encuentra afiliada a la EPS Coolsanitas en régimen contributivo.
Como numero de contacto registra el 3019671772. En su vivienda conviven tres personas; se reporta un adulto
de 37 afios dedicado a la agricultura y una adulta de 30 afios dedicada a la cosmetologia, sin registrarse
informacion especifica de la tercera persona. En cuanto al manejo de residuos en el hogar, se identifican
residuos organicos, reutilizables y no reutilizables. Los residuos organicos son utilizados como abono, mientras
que los residuos reutilizables y no reutilizables son quemados en el fogén de lefia. Se manifiesta dificultad para
la recoleccién de basuras, debido a que el carro recolector no pasa por la vereda. Durante la visita no se
observan inservibles en los alrededores, como tapas, botellas, bolsas o latas donde pueda acumularse agua, y
se informa que no utilizan agentes quimicos, insecticidas ni venenos. Asi mismo, no se evidencia presencia de
vectores. Finalmente, se reporta que los integrantes del hogar cuentan con esquema de vacunacién completo,
incluida la vacuna contra la fiebre amarilla.

18 jun 2026 9:27:53.a, m,
5*T210.71°N 75°43'51 .534°'W
Altitud: 1418 Tmsom
Velocidad:0.0km/h

Maria Elena Calle Guerrerg

La sefiora Luz Mery Herrera Rojas, identificada con cédula de ciudadania No. 25.080.934, tiene 51 afios de
edad, reside en la vereda Tumarapo y se encuentra afiliada a la EPS Salud Total en régimen subsidiado. Como
namero de contacto registra el 3162852772. En su vivienda conviven dos personas: un adulto de 68 afios
dedicado a la agricultura y una adulta de 51 afios dedicada a las labores del hogar. En cuanto al manejo de
residuos en la vivienda, se identifican residuos organicos, reutilizables y no reutilizables. Los residuos organicos
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son utilizados como abono en el cafetal; el vidrio es enterrado en un hueco ubicado lejos de la finca; los residuos
reutilizables y no reutilizables son quemados; y la chatarra es recolectada para ser llevada al pueblo y vendida.
Se manifiesta dificultad para la recoleccion de basuras, debido a que el carro recolector no pasa por la vereda.
Durante la visita no se observan inservibles alrededor de la vivienda, como tapas, botellas, bolsas o latas donde
pueda acumularse agua, y se informa que no utilizan agentes quimicos, insecticidas ni venenos. Asi mismo, se
refiere que en algunas ocasiones se presentan vectores. Finalmente, se reporta que los integrantes del hogar
cuentan con esquema de vacunacion completo, incluida la vacuna contra la fiebre amarilla.

06 3.1
4078w

El sefior Libardo Quiroz, identificado con cédula de ciudadania No. 15.481.637, tiene 69 afos de edad, reside
en la vereda Tumarapo y se encuentra afiliado a la Nueva EPS en régimen subsidiado. Como nimero de
contacto registra el 3165809750. En su vivienda conviven dos personas: un adulto de 69 afios dedicado a la
agricultura y una adulta de 64 afos dedicada a las labores del hogar. En cuanto al manejo de residuos en la
vivienda, se identifican residuos reutilizables, organicos y no reutilizables. Los residuos organicos son utilizados
como abono, mientras que los residuos reutilizables y no reutilizables son quemados en el fogén de lefia; asi
mismo, refieren manejo de residuos de vidrio. Se manifiesta dificultad para la recoleccién de basuras, debido a
que no cuentan con un lugar adecuado para disponerlas y no reciben servicio de recoleccién. Durante la visita
no se identifican inservibles como tapas, botellas, bolsas o latas donde pueda acumularse agua. Se informa el
uso de agentes quimicos, insecticidas o venenos, cuyos envases son quemados como disposicion final. No se
evidencia presencia de vectores. Finalmente, se reporta que los integrantes del hogar cuentan con esquema de
vacunacién completo, incluida la vacuna contra la fiebre amarilla.

18 jun 2026 10:44:13 a. m
5 12'5.784'N 7 4'1.944'W
Altitud:1323.6msnm
Velocidad 1:8km/h

Maria Elena Calle Guerrero
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La sefiora Catherine Natalia Mejia GOmez, identificada con cédula de ciudadania No. 1.192.890.386, tiene 26
afios de edad, reside en la vereda Tumarapo y se encuentra afiliada a la Nueva EPS en régimen contributivo.
Como numero de contacto registra el 3112862207. En su vivienda conviven tres personas: una adulta de 35
afios dedicada a las labores del hogar y a oficios varios, una joven de 26 afios que trabaja en oficios varios y un
menor de 9 afios que actualmente estudia y cuenta con esquema de vacunacion al dia. En cuanto al manejo de
residuos en la vivienda, se identifican residuos orgéanicos, vidrio, latas, reutilizables y no reutilizables. Los
residuos organicos son utilizados como abono en el cafetal, los reutilizables y no reutilizables son quemados, y
el vidrio y las latas son recolectados aparte. Se manifiesta dificultad para la recoleccion de basuras, debido a
que el carro recolector no pasa por la vereda. Durante la visita no se observan inservibles como tapas, botellas,
bolsas o latas donde pueda acumularse agua, y se informa que no utilizan agentes quimicos, insecticidas ni
venenos. Asi mismo, no se evidencia presencia de vectores. Finalmente, se reporta que los integrantes del
hogar cuentan con esquema de vacunacién completo, incluida la vacuna contra la fiebre amarilla.

18 jun 2026 11:05:20-a-Mm
5°12'0.144°N 75°44'9 966"W
Altitud: 1346 Zmspm
Velocidad:Q.0kM/h

Maria Elena Calle GUemero

La sefiora Maria Teresa Giraldo Arias, identificada con cédula de ciudadania No. 24.295.855, tiene 52 afios de
edad, reside en la vereda Tumarapo y se encuentra afiliada a EPS Suba en régimen subsidiado. Como numero
de contacto registra el 3206359813. En su vivienda conviven dos personas: un adulto de 68 afios dedicado a la
agricultura y una adulta de 52 afios, quien es paciente oncolégica. En cuanto al manejo de residuos en la
vivienda, se identifican residuos orgéanicos, vidrio, latas, reutilizables y no reutilizables. Los residuos organicos
son utilizados como abono en el cafetal, los residuos reutilizables y no reutilizables son quemados, y el vidrio y
las latas son separados para reciclaje. Se manifiesta dificultad para la recoleccion de basuras, debido a que no
cuentan con servicio o persona encargada de recogerlas. Durante la visita no se observan inservibles en la
vivienda, como tapas, botellas, bolsas o latas donde pueda acumularse agua, y se informa que no utilizan
agentes quimicos, insecticidas ni venenos. Asi mismo, no se identifica presencia de vectores. Finalmente, se
reporta que los integrantes del hogar cuentan con esquema de vacunacién completo, incluida la vacuna contra
la fiebre amarilla, teniendo en cuenta la condicién oncoldgica de la usuaria...
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Altitutd 1.3 msnm
Velpcldad.0.0km/h
Elgna Qalle Guerrero

La sefiora Blanca Nubia Giraldo Arias, identificada con cédula de ciudadania No. 24.395.167, tiene 51 afios de
edad, reside en la vereda Tumarapo y se encuentra afiliada a la EPS Sura en régimen subsidiado. Como nimero
de contacto registra el 3116075543. Actualmente vive sola y se dedica a las labores del hogar. En cuanto al
manejo de residuos en la vivienda, se identifican residuos orgénicos, reutilizables, no reutilizables, vidrio y latas.
Los residuos organicos son utilizados como abono, los reutilizables y no reutilizables son quemados, mientras
gue el vidrio y las latas son recolectados aparte y llevados al pueblo. Se manifiesta dificultad para la recoleccion
de basuras, debido a que el carro recolector no pasa por la vereda. Durante la visita no se identifican inservibles
como tapas, botellas, bolsas o latas donde pueda acumularse agua, y se informa que no utilizan agentes
guimicos, insecticidas ni venenos. Asi mismo, no se evidencia presencia de vectores. Finalmente, se reporta
gue cuenta con esquema de vacunacion completo, incluida la vacuna contra la fiebre amarilla.

La sefiora Eliana Liseth Londofio, identificada con cédula de ciudadania No. 25.196.639, tiene 41 afios de edad,
reside en la vereda Tumarapo y se encuentra afiliada a la EPS Salud Total en régimen subsidiado. Como ndimero
de contacto registra el 3127927790. En su vivienda conviven cuatro personas: un adulto de 46 afios dedicado
a la agricultura, una adulta de 41 afios dedicada a las labores del hogar y dos jévenes de 18 afios que
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actualmente se encuentran en busqueda de empleo. En cuanto al manejo de residuos en la vivienda, se
identifican residuos organicos, vidrio, latas, reutilizables y no reutilizables. Los residuos organicos son utilizados
como abono para la huerta; el vidrio y las latas son enterrados en un hueco; y los residuos reutilizables y no
reutilizables son quemados. Se manifiesta dificultad para la recoleccion de basuras, debido a que no realizan
recoleccion en la vereda. Durante la visita no se identifican inservibles en los alrededores, como tapas, botellas,
bolsas o latas donde pueda acumularse agua, y se informa que no utilizan agentes quimicos, insecticidas ni
venenos. Asi mismo, no se evidencia presencia de vectores. Finalmente, se reporta que los integrantes del
hogar cuentan con esquema de vacunacién completo, incluida la vacuna contra la fiebre amarilla.

La sefiora Martha Lucia Mufioz Hernandez, identificada con cédula de ciudadania No. 24.385.490, tiene 76 afios
de edad, reside en la vereda Tumarapo y se encuentra afiliada a la EPS Salud Total en régimen subsidiado.
Como numero de contacto registra el 3117481796. En su vivienda conviven dos personas: un adulto de 91 afios
en condicién de discapacidad, quien recibe subsidio de tercera edad, y una adulta dedicada a las labores del
hogar. En cuanto al manejo de residuos en la vivienda, se identifican residuos organicos, vidrio, latas, servilletas
y papel. Los residuos organicos son utilizados como abono; los vidrios y latas son recolectados y enterrados; y
los residuos reutilizables y no reutilizables son quemados. Se manifiesta dificultad para la recoleccion de
basuras, debido a que no pasa el carro recolector por la vereda. Durante la visita no se identifican inservibles
como tapas, botellas, bolsas o latas donde pueda acumularse agua, y se informa que no utilizan agentes
guimicos, insecticidas ni venenos. Asi mismo, no se evidencia presencia de vectores. Finalmente, se reporta
gue cuentan con esquema de vacunacion completo, incluida la vacuna contra la fiebre amarilla.
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El sefior Samuel Bernardo Rios, identificado con cédula de ciudadania No. 18.560.978, tiene 55 afios de edad,
reside en la vereda Tumarapo y se encuentra afiliado a Asmet Salud; no se registra informacion sobre el régimen
de afiliacion. Como numero de contacto registra el 3148856874. En su vivienda conviven tres personas: un
adulto de 55 afios dedicado a la administracion de la hacienda, una adulta de 39 afios dedicada a las labores
del hogar y un joven de 19 afios que actualmente estudia. En cuanto al manejo de residuos en la vivienda, se
identifican residuos organicos, vidrio y reutilizables. Los residuos organicos son utilizados como abono en la
hacienda; los residuos reutilizables y no reutilizables son quemados; y el vidrio y las latas son enterrados. Se
manifiesta dificultad para la recoleccién de basuras, debido a que no pasa el carro recolector por la vereda.
Durante la visita no se identifican inservibles como tapas, botellas, bolsas o latas donde pueda acumularse
agua, y se informa que no utilizan agentes quimicos, insecticidas ni venenos. Asi mismo, se refiere que en
ocasiones se presentan vectores. Finalmente, se reporta que los integrantes del hogar cuentan con esquema
de vacunacion completo, incluida la vacuna contra la fiebre amarilla.

La sefiora Esnedy Mafla, identificada con cédula de ciudadania No. 1.087.490.351, tiene 35 afios de edad,
reside en lavereda Tumarapo y se encuentra afiliada a la EPS Salud Total en régimen subsidiado. Como nimero
de contacto registra el 3114133797. En su vivienda conviven siete personas: un adulto de 40 afios dedicado a
la agricultura, una adulta de 35 afios dedicada a las labores del hogar y cinco menores de 17, 14, 12, 10y 7
afios, quienes cuentan con esquema de vacunacion completo y estudian actualmente. En cuanto al manejo de
residuos en la vivienda, se identifican residuos orgénicos, vidrio, papel y latas. Los residuos organicos son
utilizados como abono; los residuos reutilizables y no reutilizables son quemados; y el vidrio y las latas son
enterrados. Se manifiesta dificultad para la recoleccién de basuras, debido a que no pasa ningun carro recolector
por la vereda. Durante la visita no se identifican inservibles como tapas, botellas, bolsas o latas donde pueda
acumularse agua, y se informa que no utilizan agentes quimicos, insecticidas ni venenos. Asi mismo, no se
evidencia presencia de vectores. Finalmente, se reporta que los integrantes del hogar cuentan con esquema de
vacunacién completo, incluida la vacuna contra la fiebre amarilla.

CONCLUSIONES

En conclusidn, el proceso de caracterizacion y educacion desarrollado en las familias intervenidas permitié
evidenciar de manera clara miltiples practicas inadecuadas en el manejo de residuos solidos, tales como la
guema de basuras, la disposicion directa en el suelo y la acumulaciéon de desechos como pléasticos, vidrios, latas
y residuos contaminados, lo cual constituye un factor de riesgo significativo para la salud publica. Estas
condiciones favorecen la proliferacién de vectores como mosquitos, roedores y otros insectos, incrementando
la probabilidad de aparicion de enfermedades y afectando tanto el bienestar individual como el entorno
comunitario. Si bien en algunos hogares se identificaron practicas positivas, como el aprovechamiento de
residuos organicos en cultivos (cafetal) y el uso de toldillos como medida de proteccién, aln persisten vacios
importantes en el manejo integral de los residuos, especialmente en la separacion en la fuente, almacenamiento
adecuado y disposicion final de los residuos inorganicos. Asimismo, la limitada implementacién de estrategias
comunitarias para la recoleccion y manejo adecuado de basuras refleja la necesidad de fortalecer el trabajo
colectivo y la corresponsabilidad entre los habitantes.
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Las acciones educativas desarrolladas durante las visitas domiciliarias permitieron sensibilizar a las familias
sobre la relacién directa entre el inadecuado manejo de residuos y la presencia de vectores, asi como sobre las
consecuencias que esto puede generar en la salud y en el ambiente. Se promovieron practicas preventivas
como la correcta separacion de residuos, el almacenamiento en bolsas, la disposicién en lugares adecuados, la
reduccion de acumulacién de inservibles y el mantenimiento de espacios limpios, contribuyendo a la
construccion de entornos mas seguros y saludables. De igual manera, se evidencié una buena disposicién por
parte de la comunidad para recibir la informacion y adoptar cambios en sus practicas cotidianas, lo cual
representa un factor clave para el éxito de la intervencion. No obstante, se hace necesario dar continuidad a
estos procesos mediante visitas de seguimiento, acompafiamiento permanente y fortalecimiento de estrategias
comunitarias, con el fin de garantizar la apropiacion del conocimiento y la sostenibilidad de las acciones
implementadas. En este sentido, la intervencion no solo contribuy6 al fortalecimiento de conocimientos, sino
también a la generacion de conciencia frente a la importancia del autocuidado, la proteccién del entorno y la
prevencion de enfermedades, consolidandose como una estrategia fundamental en el marco de la promocién
de la salud y la prevencion de riesgos en poblaciones rurales.

ASISTENTES
NOMBRE CARGO/DEPENDENCIA/EN | FIRMA
TIDAD
JESSICA LORENA GIRALDO VELEZ AUXILIAR DE
ENFERMERIA Yessicq \owna Grado
Ne\ez
JOAN VALENTINA OCAMPO HERRERA COORDINADORA PIC ’
S\‘lm)vu)lh)‘l-*"@‘-*l

(Se adjunta firma de asistentes o formato de asistencia)

F003-P05-GAF V02 17/11/2017 Pagina 8 de 8




